
 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023 

16:00-16:30 Εισαγωγή - Εκπαιδευτικοί στόχοι του Εργαστηρίου 
Ν.Γ. Παπαδόπουλος 

16:30-18:30 ΤΡΟΦΙΚΗ ΑΛΛΕΡΓΙΑ 
Διάγνωση - πότε χρειάζονται προκλήσεις; 
Ε.  Μανουσάκης 
Οδηγίες αποφυγής - υποκατάστατα  
Ε. Ευσταθίου 
Ο χειρισμός του βρέφους με αίμα στα κόπρανα 
Μ. Βαλλιανάτου 

18:30-20:00 Παιχνίδι γνώσεων  
Φ. Ψαρρός 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023 

10:00-12:00 ΑΛΛΕΡΓΙΚΕΣ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΠΟΛΥΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ 
Παχυσαρκία και άσθμα - παλαιότερα και νεότερα πρακτικά εργαλεία αντιμετώπισης  
N. Παπαποστόλου 
Η εξέλιξη των αντιισταμινικών και η θέση τους στους σύγχρονους φαινοτύπους 
αναπνευστικής αλλεργίας (ΑΡ, Α+ΑΡ)  
A.  Χλίβα 
Η θεραπεία της αλλεργικής πολυνοσηρότητας στα παιδιά 
M. Μηλίγκος 

12:00-16:00 MEET THE EXPERT 

16:00-17:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

17:00-19:00 ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟ 
Προσέγγιση και θεραπεία επίμονου βήχα 
Π. Ξεπαπαδάκη 
Πρακτική χρήση βιοδεικτών στο άσθμα 
Ν.Γ. Παπαδόπουλος  
Επιλογές για τη θεραπεία του άσθματος στην εφηβεία 
Φ. Ψαρρός 

19:00-20:00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Παιδί με παχυσαρκία και αλλεργική πολυνοσηρότητα 
Ε. Αναστασίου 

 
ΚΥΡΙΑΚΗ 19 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023 

10:00-12:00 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
Επιλογή υποδόριας ή υπογλώσσιας ανοσοθεραπείας  
Δ. Μήτσιας  
Παρακολούθηση και ρύθμιση θεραπείας στην ατοπική δερματίτιδα 
Χ. Κουλίας 
Απευαισθητοποίηση σε φάρμακα  
Μ. Μακρής 

12:00-14:00 Παιχνίδι γνώσεων - Τι μάθαμε; 
Φ. Ψαρρός 

 


