
   

美心 MX ．惜食堂攜手 

全力策動「享一膳· 您行善」籌款活動 

惜食延關愛，為基層長者舉行生日會 

 

新聞稿               即時發佈 

【2014 年 4 月 10 日，香港】秉承美心集團關懷社群的精神，美心 MX 與惜食堂(Food 

Angel)攜手合作，全力策動「享一膳 ．您行善」午膳籌款活動，並於下星期一正式展開。

由 4 月 14 日起至 4 月 30 日，午市期間，於美心 MX 購買一客「皇牌焗豬柳飯」或「自

家製叉燒飯」，美心 MX 將每客捐出港幣$10 予惜食堂的「膳心慶生辰」計劃，為基層

長者舉行生日會，將點滴暖意及愛心送到社區。 

午膳兼行善  惜食延關愛   

據香港社會服務聯會的數字
1
，約有多達 28.8 萬長者生活在貧窮線之下，當中獨居或沒

有家人照顧的「二老長者」數目，佔 11 萬之多。這些基層長者，不但對食物援助需求

甚殷，更需要的是社會對他們的關愛。有見及此，美心 MX 夥拍惜食堂，舉辦「享一膳．

您行善」活動，喚起港人對基層長者的關注，給予物質上的支持外，更為基層長者送

上心靈的關懷與關愛。 

美心 MX 市務總監陳文蓮表示:「我們一直與惜食堂合作無間，把剩餘且完好的飯菜捐

贈惜食堂，再製成免費飯盒送贈弱勢社群。而今次我們再伸延這份關懷，期望透過是

次的『享一膳．您行善』籌款活動，將『惜食延關愛』的訊息傳送出去，讓基層長者

們在得到溫飽之餘，同時感受到大家的關愛。只需簡單一個午膳，就可同時行善，為

基層長者奉上一點心意，讓他們渡過一個歡樂的生日，惜食之餘，又延及關愛互助。」 

惜食堂行政總監陳妙瑜小姐對這次合作亦深表興奮:「今次與美心 MX 合辦的『享一膳．

您行善』籌款活動，善款將用作『膳心慶生辰』計劃，是我們合作的延伸，希望除了

透過日常的免費膳食飯餐，讓長者們吃得飽足之餘，亦令他們感受大眾的關懷和愛心。



考慮到基層長者甚少有機會慶祝生日，是次計劃相信可為他們帶來難忘又開心的回

憶。」 

 

「享一膳．您行善」即將開展 

由 4 月 14 日起至 4 月 30 日期間，顧客於午市時段到美心 MX*，每購買一客「皇牌焗

豬柳飯」或「自家製叉燒飯」，美心 MX 將每客捐出港幣$10 支持「惜食堂」舉辦之

「膳心慶生辰」計劃，讓大眾享用豐盛午膳的同時，共襄善舉。 

＊新港城惠康、德福 Market Place by Jasons 及九龍貿易中心內之美心 MX 分店除外 

 

美心集團與惜食堂的長期合作 

惜食堂自 2011 年起參與美心集團的剩餘麵包捐贈計劃，將美心西餅及東海堂的剩餘麵

包轉贈給弱勢社群。而 2013 年 6 月開始更將合作延伸，推出「愛包行動」義工計劃，

招募企業及公眾義工協助收集剩餘麵包，並直接送到受惠院舍或中心，至今已有近 30

個單位，約 26,000 人次受惠，總義工人數達近 800 人。 

美心食品廠及部份機構餐務分店亦於 2012 年開始捐贈剩餘而完好的飯菜予惜食堂，再

由惜食堂製成免費飯盒送給有需要人士。美心義工隊亦曾參與其飯盒製作義工服務。 

 

有關美心MX  

美心首間快餐店於1972年設立，開創中式快餐連鎖店先河，並由2005年至今，全線命

名為「美心MX」。現時全港已有超過60間美心MX分店。  

美心 MX 為熱愛飲食，以及對效率和品質有要求的顧客提供優質及輕便的餐飲和美食。

秉承「堅持．從心」的服務宗旨，美心 MX 除了食品款式多元化及價錢合理外，亦設有

時尚舒適的用膳環境，務求令顧客感到賓至如歸，物有所值。由 2012 年起，美心 MX

以「為食創新」作為品牌理念，致力以創意研發新穎而美味的菜式，建立充滿活力的

品牌形象，深受年輕顧客支持。 

 

有關「惜食堂」 

小寶慈善基金於 2011 年展開「惜食堂」食物回收及援助計劃，宗旨為「停止浪費，解

決飢餓」，本會向飲食界回收可食用的剩餘食物，再送往位於深水埗及柴灣的「惜食

堂廚房」，經嚴格的處理程序，將食物製成營養均衡及充滿愛心的飯餐，免費派發給



活於貧窮線下或有需要的人士。計劃推行至今，已回收超過三百七十噸剩食，並製作

超過五十八萬個飯餐，而捐贈機構亦達至一百零八間，受惠單位則超過六十個。現時，

惜食堂車隊包括三輛冷凍貨車及十二部輕型貨車，每天穿梭港九新界回收食物及派發

飯餐。 

 
此新聞稿由 Sage PR & Communications Ltd.代美心 MX 發佈。如有垂詢，請致電 

蘇晶儀（2815 1200/ 6530 8822）   湯俊 （2815 1200/ 9260 9996） 

 

 

 
 1香港社會服務聯會 

低收入補貼制度初探，2013 年 8 月 

http://www.hkcss.org.hk/uploadfileMgnt/0_20131223113015.pdf  

  

http://www.hkcss.org.hk/uploadfileMgnt/0_20131223113015.pdf


圖片說明: 

1. 「享一膳．你行善」 慈善籌款活動將於 4 月 14 日正式啓動，任何顧客只要在午市

時段到美心 MX*，購買「皇牌焗豬柳飯」或「自家製叉燒飯」一客，美心 MX 將會

每客捐出港幣$10 支持惜食堂的「膳心慶生辰」計劃，為基層長者籌備生日會。 

＊新港城惠康、德福 Market Place by Jasons 及九龍貿易中心內之美心 MX 分店除外 

 

2. 惜食堂團隊致力向本地飲食界，包括美心的廠房及分店回收仍可安全食用之剩餘食

物，協助解決飢餓及紓解貧窮問題。 

 

此乃網上圖片，請提供高像素照片

以供發布。 


